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"Una pagina bianca, semplice, sola.
Senza un disegno, una parola, 
senza nemmeno un segno! 
Le pagine bianche, dovete sapere 
non han vita facile, 
è cosa da dire…." 

SINOSSI  
"Pagina", o " Foglia di carta" come la soprannomina l'amico gabbiano, viene abbandonata dal suo libro, 
"perché non sa che farsene di una pagina che non ha niente da raccontare" , rimane sola, sulla riva di una 
spiaggia. Lentamente, giorno dopo giorno, si d
amicizia, che l'aiuterà a intraprendere il suo viaggio d'identità. Avventure, incontri e scoperte la 
cambieranno dentro e fuori.   
L’ultima meta sarà giungere finalmente là, dove si trovano sp
una biblioteca.  
Uno spettacolo che alterna teatro e teatrodanza, scritto in versi adatto ad ogni età vuole raccontare con 
poesia e delicatezza lo smarrimento di quando ci si sente fragili, inadeguati, di quando s
consapevolezza del proprio valore. Pensata per i ragazzi e adatta a tutti la 
semplice trama, vari strati di significati e complessità.
 

UNA PAGINA DI ME 
di una foglia di carta. Una storia di identità 
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"Una pagina bianca, semplice, sola. 

"Pagina", o " Foglia di carta" come la soprannomina l'amico gabbiano, viene abbandonata dal suo libro, 
"perché non sa che farsene di una pagina che non ha niente da raccontare" , rimane sola, sulla riva di una 
spiaggia. Lentamente, giorno dopo giorno, si dimentica chi è. Sarà Pablo, un gabbiano scrittore, con cui farà 

a intraprendere il suo viaggio d'identità. Avventure, incontri e scoperte la 

L’ultima meta sarà giungere finalmente là, dove si trovano spesso risposte, alle domande che ognuno ha, 

Uno spettacolo che alterna teatro e teatrodanza, scritto in versi adatto ad ogni età vuole raccontare con 
poesia e delicatezza lo smarrimento di quando ci si sente fragili, inadeguati, di quando si perde la 
consapevolezza del proprio valore. Pensata per i ragazzi e adatta a tutti la pièce intesse intorno alla 
semplice trama, vari strati di significati e complessità. 
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REFERENTE TECNICO 
Luca Bellé 
contatto telefonico 393 1042177 
mail: tecnica@chorosteatro.it 
 
REFERENTE ORGANIZZATIVO 
Marta De Amicis  
contatto telefonico 327 8397512 
mail: organizzazione@chorosteatro.it 
 
SCHEDA TECNICA 
SPAZIO MINIMO INDISPENSABILE  
mt. 5 x 5, con graticcio o tiri per appendere oggetti di scena 
 
CARATTERISTICHE NECESSARIE DEL PALCO E DELLA SALA
Quintatura nera  
MATERIALE SCENICO A CARICO DELLA COMPAGNIA
 
LUCI: 8 fari PC 1000W 
 
CREDITI 
testodi Giada Fossà  
conLuca Bellé e Giada Fossà  
regiae scene di Luca Bellé e Giada Fossà
produzione Choros teatro  
 
SITO WEB 
https://chorosteatro.it/ 
 
DURATA SPETTACOLO 
45 min 
 
FASCIA D'ETA' 
6 in su  
 
TEMPISTICHE MONTAGGIO 
1 ora  
 
TEMPISTICHE SMONTAGGIO 
1 ora  
 
AUTORE DEL TESTO 
Giada Fossà, non registrato in SIAE  
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